59¢

1 'Kg
Brosme Salgado
Seco Noruega

59¢

y /5009 Caxamar
MC‘SSG Demolha e confecgéo
igual a do bacalhau
Esparguete

A Nossa Loja_

EM ExTRA

50¢

J /Uni.

Gelado Cornetto
Classico, Chocolate
6x90ml
Ola

Cerveja C/ Alcool
Stout, Branca, S/ Alcool
Branca, Branca Zero
Zero, Preta, 330mI TP
Super Bock

Cdpsulas de Café
Buondi, Ardenza,
Napoli, Sical
Dolce Gusto

30<

y /Cx. 64Uni.

49,

) /6Uni.

1

17 abr - 26 abr 2026

99¢

7 /750ml

Azeite

Virgem Extra
Garrafa de Vidro
Ouro Murca

55¢

) /1L
Oleo
Alimentar
Frita +

Vinho Bag-
-in-Box
Regional
Alentejo
Tinto
Tapada do
Mocho



gh =

e

05¢
) /Uni.

Queijo Prato
Amanteigado, Meio
Gordo, Apimentado,
Light, 480g -

logurte Yoco Liquido 75
o
<

All Natural 6x90g,
Max 4x90g
Nesté

y /Pack

69<

) /1L ) /1L
Leite dos Bebida Vegetal
Agores UHT Soja S/Agucar,
Meio Gordo Soja Natural Light
Unileite Alpro

Leite
Achocolatado 6 9€
200ml

Alteza y /6Uni.

75¢

Queijo
Flamengo Bola
A Nossa Loja

Manteiga
C/ Sal Cuvete
Nova Agores

) /200g

Queijo
Flamengo
Fatiado
Ilha Azul

Fatiados Econémicos X amb
Bacon Extra, Pizza Fiambre

Chourigéo Extra, Paio do &Queijo, Carbonara,
Lombo, Paio York, Salame, Atum 360g 6 9‘~

Peito Peru, 80g, Fiambre Barbecue. 410g .
da Perna 100g, Campofrio y /Uni.

logurte Oikos
Aromas 8 5€ Mortadela, Mortadela 0 9@
4x110g C/ Azeite 120g

Danone y /Pack Porminho




Hamburgers 2 9€

Baguetes de A'taum, 79 Vaca, 3209 Jok AU
Lasanha = Queijo & Fiambre < Iglo y /Cx. 4Uni.
Bolonhesa 8 9" 2x125g

r /Cx. 2Uni.

Iglo , /300g Alteza

iglo

— Tafe (way —
x LASANHA BOLONHESA % B,
e

— . de atin

Barrinhas de ~ .
Pescada 300g 6 9" gﬂu,s\,}‘lfos
Pescanova ) /Cx.10Uni. P:sc:;ovo

BARRINHAS

RNO
15 MIN,

) /500g

Camardo 3 9
Hamburgers ) Mogambique <
Yri S5e Douradinhos 95¢ N : Poscanova /500
iglo” 7 /Cx.4Uni,  dePeixe e ne . 77579
glo X.4Unk- 516 7 /4209 W ialo / 29 £
A==

Ervilhas
Primavera
Iglo s0 de
amarao,
Mogambique
Medio
m ALTO MAR
o
| M Gelado
Gelado Magnum 98 S;gggoa:gnum 9 6€ Perna de Pau 99€
Cléssico Promogéo £ 100ml 6x70g
3x100ml olé 7 /4Uni. Ola 7 /Uni.

Olé 7 /Uni.




Massa Espirais,
Cotovelinhos, 6 81‘
89¢ 82¢ Op 2 , Juni.

/500
) /1Kg 7
. Massa Espirais,
Arroz Carolino Tricolor
Belmonte Up

20<
, /120g

Atum com Feijdo
Frade, Gréo
Ramirez

84¢

) /120g

Atum Posta

Em dleo
PETINGAS

84<

y /Uni.

25¢

) /750ml PET

99¢

eite Vinagre
Oliveira da Branco, Tinto,
Sidra Polpa de Tomate
s 500ml A Nossa Loja

| Cristal
©

39¢ 88¢

y /Uni.
. j /840g
Salsichas i
em Frasco &
Péssego
ie;:wurst Em Calda CEVADA
B

Izidoro A Nossa Loja




Marmelada 3 5€

Casa da Prisca y /5009

n

A{n‘» P ler Elle Biliica
= i . x

lil l.f ll i

\\'y 45¢

PR EETY ) /450g
P&o de Forma
| S/ Cédea
— 450g
Hiperdelicia

ME PONEN
MUY & CRAZY
: 24¢
<
y /500g
Bolacha
£ Choco Flakes
Cuétara
Bolacha Aveia 170g,
Aveia Chocolate 3 9€
1609
Cuétara y /Uni.

Bolacha Cookies o
Pepitas de Chocolate o 9 5"
J

Alteza

alteza

Caldos de

Carne, Galinha 89€
120g

Alteza y /12Cubos

=

alteza

CALDO SABOR
CARNE

Pdo de Forma
Tradicional
Hiperdelicia

38851070 GRATIE <3750

!- +40% GRATIS

99¢

) /268g

Cereais
Chocapic
Nestlé

Bolacha 9 8€

Wafer Round
Artiach ) /1429

e

Bolacha Digestive

C/ Chocolate 79p
de Leite ~
Alteza ) /300g

Gomas
Vidal ) /90g

SPECIAL

39¢

, /3359

Cereais
Special K
Kellogg’s

Bolacha Mini

Prince, Oreo, 79€
Chips Ahoy 160g
LU

Bolacha

Chocolate de Leite 0 95
Mini Disc ~
Alteza y /236g




Iced Tea
Liméo, Manga,
Péssego 200ml
A Nossa Loja

SABOR ORIGINAL

C/ Gas

Sleek

Vinho Frutado
Tinto, Rosado,
Branco
Lavradeira

19¢

, /6Uni.

79<

y /330ml
Refrigerante
Original Lata

Coca-Cola

09¢

y /5LPET

mho Verd
anc

~ OOpe~wa

IFGS

_, é iy

Vinhe Regional
Alentt
Bran info
Mon

e

=1

Refrigerante S/ Gés 1 9€
Diversos Sabores 1,5L
Joi y /Uni.

15¢

, /15L

Refrigerante

C/ Gés

Laranja, Anands
Frisumo

Sidra C/ Alcool

Mini Maca 49€
Cerveja C/ Alcool 99‘~ 200mI TP -
250mI TP ~ Somersby y /12Uni.
Heineken ) /24Uni.

g A ng

SOMERSBY
MINI 12 E

ZUtI

24

| _n x25d

99¢

/Uni.
: 99

Vinho Douro

Branco, Tinto y /750ml

750ml

Mquhus Vinho Douro
Tinto
Esteva

Vinho Branco,
Branco M/ Seco,
Rosé M/ Seco,
Tinto

Leziria

32¢

Vinho
Branco, Tinto
Monte da Coberta

] 28
cossn# \ COBERTA

) /750ml

Agua C/ Gés
Liméao, Maracuj4,
Groselha, Ananés
250ml

Frize

55¢

y /Uni.

lﬁu@ifrﬂf FHZE Fru[;

" PN -

Vinho do Porto

Tawny, White, P
Ruby 3 9'0
Martha’s » /750ml

MARTHA! pagrrns MARTHAS

rawnY EWHI"I RUBY

Vinho Bag-in-Box

49¢
Tinto, Branco <

Tradigéo de Pias y /5L

79<

y /700ml

Whisky
Rare

Cachaga
5




Champé 400 ml, Amaciador

34¢

y /400ml

Creme de Corpo

300ml, Dream Long, Color

Vive, Total Repair, Full Resist, 87

Oleo, Ext Seco 300ml, Elvive . Elvive 300m|
L'Oréal y /Uni. L'Oréal

£ Mdscara de Cabelo 88€

y /Uni.

Body Milk
Nutritivo
Nivea

Desodorizante 0 9‘~
Roll On

Bioten

% H...! @ e

) /Uni.

Creme
Depilatério
Senhora

e Homem

Body Nature

Dentifrico Menta

Suave, Menta Fresca,

Cdries, Sense 57€
75ml

Aquafresh y /Uni.

rexitalising
CUCAYPTUS, LINE
s

Guardanapos 53€

Tipo E

Renova y /70Uni.

70<

Chuveiro 200ml

Excepto as
Desodorizante 84p referéncias:
<
em Spray Aqua Bergamot
Axe y /150ml e Black Baunilha

23<

J /20Uni.

Pensos Didrios
Respirare
Carefree

Gel de Banho 79€

750ml
Bioten y /Uni.

43¢
» /3Uni. 4 ..-l"

Mdquina Flex 4
. Descartavel

Bic

bioten o

bioten

white cothon
musk [':-:e:'.|| sweet,

nleasure
Creme 50: - :
Lata Azul > T

Nivea y /75ml

o & Macudunin
Papel Higiénico o Rolo de Cozinha =
Mepgc Rt?lo 2 9" Multiusos 6 9"
A Nossa Loja y /6Rolos A Nossa Loja y/1=6Rolos
- - roflos i |
3 W1=6 38 %:
Ao ;
s 4|
.' : L ',.!}!.
'na - Cozinh ;




Detergente
Advanced
em Pistola
Mistolin

3

Detergente Liquido

A Roupa 2em1
Mégq. Roupa 2 9€ Fresh Sensation,
45 Doses Pure
A Nossa Loja y /Uni Comfort

b S
Liquid®

Pastilhas Mdgq. Loiga
Quantum Regular
Finish

72<

»/68Uni.

Carvéo
Vegetal
C.AM.

79¢

, /1000ml

Inseticida
Doble Accién
~ Yuki

77<

y /500ml

Amaciador de

Esfregdo

Unhas
A Nossa Loja

Ago Inox, Salva

59¢

’ /45Doses

'I-,‘.‘

G

69< \ 35¢

) /2L y /Uni.
| LavaTudo Detergente
i}l Amoniacal Manual Loiga
A Nossa Loja Liméo,
Limé&o verde
600ml

Cif

Ambientador

45€ Sacos do Lixo O gp Freshmatic
/Uni Lavanda, 30L, 50L - Recarga 1 1 <
’ A Nossa Loja /Uni. 2x250ml
’ Airwick ) /Pack

96<

y /+/-17dm3
Tagaa

Alimento Himido
P/ Gato, Aves,

Aves Sénior,

Carne, Peixes em o 9€
Saquetas 85g

Whiskas y /4Uni.

Alimento Seco

Manutengéo 79€ Areia P/ Gato

P/ Céo Basic <
C.A.M. Dog ) /20Kg

C.A.M. Cat ; /5Kg




